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Pevs
Antwerpen, Chicago

Martine Thienpont (65)
kreeg acht jaar geleden

een bloedklonter in haar
ruggenmerg en raakte
volledig verlamd in

beide benen. Dankzij een
revolutionaire behandeling
in Amerika, waarbij artsen
Fehruik maken van een
Lokomat- robot), kan Martine
opnieuw stappen.

® Martine las in uw krant het ar-
tikel van Sam ten Broek, de acht-
tienjarigejongenuit Antwerpendie
zijn nek brak na een sportongeval
enverlamd raakte. “Misschienkan
mijn verhaal Sam en zoveel ande-
ren helpen bij hun revalidatie.”
MartineenhaarmanFrankMaen-
hout (66) wonen al geruime tijd
in Chicago. Het verhaal van Mar-
tine begint op 19 november 2002.
“Diedatum staatin mijn geheugen
gegrift. Ik was die dag extra vroeg
opgestaan omdat ik me niet goed
voelde”, vertelt ze. “Toen ik wilde
rechtstaan, beniknaasthetbed ge-
vallen.” In het ziekenhuis kreeg ze
te horen dat ze een bloedklonter
had. De ravage was enorm. “Door
de druk waren de zenuwen in het
ruggenmerg gekneld geweest,
waardoor ik geen gevoel meerhad
inbeide benen.”
Nazesmaandenvertelde de dok-
terdat Martine nooit meer zoukun-
nenlopen. Ze kreeg eendepressie.
Het koppel besloot naar Belgié te
komen. “Tk was mentaal volledig

Martine: “Ik had maar een doel: opn

o ——
' Staprobot redt
verlamde vrouw

j

ieuw kunnen lopen.” Foto's
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Echtgenoot
schrijft boe

Om die moeilij-
ke periode van
teleurstelling
en hoop te kun-
nen verwerken,
schreef Frank
een boek over
de lange weg
naar herstel van
zijn vrouw Mar-
tine. Het boek
kreeg de titel
‘Never Believe The Odss’. “Op

een bepaald moment kregen

we nog nul procent kans op her- |
stel. Mijn vrouw is er toch altijd
blijvenin geloven.” Het boek |

Lverstheen in het Engels. pvDY
Ook Roeselare  7°%" e
L helietsews nie
heeft Lokomat e,
o tevergelijken
e # In het revalidatiecentrum
van het Heilig Hart ziekenhuis  : e® “Wij vin-
Roeselare hebben zesindsen- | den het
kele jaren zo’'n Lokomat- . enorm fijn
robotin huis. Revalidatiearts  : dat zo-
Piet Mortelé vertelt: “Revalida- : veel men- .

tie met deze robot is vooral ge-
schikt voor MS-patiénten en
mensen met een halfzijdige ver-
lamming na een hersentrauma.
Niet voor wie volledig verlamd

patiénten meteen aan de reva-
lidatie kunnen beginnen. Dat
zorgt ervoor dat de stapreflex

prikkeld. ” Het grote struikel-
blok blijft de prijs, zo'n 300.000
euro.
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raakte. Het grote voordeel isdat :

zo snel mogelijk weer wordt ge-

i sen met ons
' meeleven,” :
: vertelt Inge, de mama van

i Sam ten Broek (foto). “En het

. telefoontje van Martine deed
. zeker deugd. Toch denk ik dat

- we Sams letsel niet kunnen
: vergelijken met dat van Mar- |
. tine. Bij Sam is er echt spra-
ke van een breuk. Wij hebben
- onze hoop gesteld op een

: doorbraak in het stamcelon-

i derzoek.”
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op”, zucht Martine. Maar toen ze te-
rugkeerdennaar Chicago, zatze nog
steeds in haar rolstoel.

Tijdens de vlucht dacht Martine
maar aan één ding. “Tk wil en ik zal
weer zelfstandig stappen.” Terug in
Chicago vernamen ze dat er in het
Rehabilitation Institute of Chicago
Hospital een nieuwe techniek werd
ontwikkeld: de Lokomat. “Je wordt
in een robot gehesen vanaf je heu-
pen. Decomputer stuurtderobot, die
je benen beweegt. Je zit in een vei-
ligheidsgordel, zodat je minder last
hebtvanspasmen. Naeen maand kon

ik al enkele stappen zetten met een
rollator. En nu kan ik stappen met
twee stokken.”

Martines verhaal verscheen in
de Chicago Tribune en ze werd het
uithangbord van het RIC- Hospital.
“Wat ik nu kan, is het maximum wat
er in zit. Dat heb ik aanvaard, daar-
mee kan ik leven. Soms opperde
Frank datwe rekening moesten hou-
denmet planb, datiknooitmeerzou
kunnenstappen. Danwerd ikkwaad,
voor mijbestond er alleen maar plan
a: towalk again.

PATRICK VAN DYCK



